
Pozostaw swój ślad
w Poznaniu
Informator 
dla mediów

 16.04.2023

Organizator Patronat honorowy



Honorowy Patronat
Prezydent Miasta Poznania 

Organizator

Dyrektor Półmaratonu - Łukasz Miadziołko

2



Kontakt dla mediów
Monika Prendke 

Biuro Prasowe 15. Poznań Półmaratonu

e-mail: media@halfmarathon.poznan.pl 

tel: 512 356 903 

Akredytacje prasowe
Informujemy, że na 15. Poznań Półmaraton przyznajemy akredytację uprawniającą 

do wejść w strefę startu oraz do strefy fotoreporterskiej na mecie. O akredytacje 

można ubiegać się wypełniając formularz znajdujący się na stronie internetowej: 

www.halfmarathon.poznan.pl w zakładce centrum prasowe / akredytacje.

Akredytacje prasowe będą do odbioru w Biurze Prasowym, które w dniach 

14-16 kwietnia 2023 roku mieścić się będzie na terenie Międzynarodowych 

Targów Poznańskich, ul. Głogowska 14 w Hali nr 3.

Termin przyjmowania zgłoszeń upływa z dniem 12 kwietnia 2023r. o godz. 21.00.

Ważne informacje: 
• Wjazd wozów transmisyjnych oraz innych samochodów medialnych w okolice mety 

    biegu możliwy będzie wyłącznie od ul. Śniadeckich na podstawie akredytacji prasowej.

• Organizator postawi w strefie startu 1 samochód reporterski z którego skorzystać będą 

    mogli fotoreporterzy wyznaczeni przez Organizatora.  

• Po trasie biegu, mogą poruszać się wyłącznie wozy transmisyjne z oznaczeniami redakcji 

     jakie reprezentują. 

• Numer startowy zawodnika w kolorze czerwonym oznacza, że zawodnik nie wyraził 

    zgody na publikację swojego wizerunku.

Regulamin procesu akredytacyjnego:

https://runner.halfmarathon.poznan.pl/files/Regulamin_procesu_akredytacyjnego_15PPM.pdf

Filip Borowiak

Biuro Prasowe 15. Poznań Półmaratonu

e-mail: f.borowiak@posir.poznan.pl 

tel: 572 535 472
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Godziny otwarcia biura prasowego 
oraz odbiór akredytacji prasowych

Międzynarodowe Targi Poznańskie, hala nr 3

 • 14.04.2023 w godz.: 

 • 15.04.2023 w godz.: 

 • 16.04.2023 w godz.: 

Ważne informacje

Numer startowy zawodnika

Jeśli numer ma kolor czerwony – 

zawodnik nie wyraził zgody 

na publikację swojego 

wizerunku

10.00 – 18.00
10.00 – 18.00
08.00 – 09.00
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Nagrody finansowe

- Biegacze -

nagrody finansowe w kategorii generalnej

kobiet i mężczyzn:

1 miejsce

10 000 zł
2 miejsce

6 000 zł
3 miejsce

4 000 zł

4 miejsce

3 000 zł
5 miejsce

2 000 zł
6 miejsce

1 000 zł

- Bonusy -

dla zwycięzcy za pobicie rekordu trasy

meżczyzna

10 000 zł
za czas poniżej 00:59:32

kobieta

10 000 zł
za czas poniżej 01:09:18

#WartoByćZielonym – 
zielony medal 15. Poznań Półmaratonu

 

Ma 7 cm średnicy, grubość 5 mm i waży 

ok. 150 gramów. Na medalu umieszczono 

charakterystyczną literę „W” z herbu 

Warty Poznań, lata 1929 i 1947 będące  

upamiętnieniem sezonów, w których piłkarze 

„Zielonych” zdobywali mistrzostwo Polski. Jest 

też hasło #WartoByćZielonym.Medale, które 

z zawisną na szyjach uczestników poznańskiego 

półmaratonu, są wykonane ze stopu metali 

i mają złote wykończenie oraz zielony akcent. 

Na brzegach są wypełnione przezroczystą 

emalią jubilerską i pokryte bezbarwnym 

lakierem. Wszystko to sprawia, że medal 

prezentuje się atrakcyjnie i z pewnością 

będzie wspaniałą pamiątką 

dla uczestników biegu.
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Pakiety startowe można odbierać na  
Międzynarodowych Targach Poznańskich (Hala nr 3) 

w następujących dniach i godzinach:

14.04.2023r. w godz. 10:00 – 20:00
15.04.2023r. w godz. 10:00 – 20:00

16.04.2023r. BIURO ZAWODÓW W DNIU 
BIEGÓW JEST NIECZYNNE

- piwo bezalkoholowe pszeniczne  
pMiłosław
- komin w barwach klubowych 
   Warty Poznań 
- czekolada orzechowa Terravita
- paczka Makaronu Czaniecki
- numer startowy
- eko numer z nasionami maciejki,             
prumianku, stokrotki

a wszystkie te produkty 
zostaną spakowane   
w torbę z logotypem 
15. Poznań 
Półmaratonu

Pakiet startowy
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Strefa Aktywności (MTP, hala nr 3)

Start biegaczy

Ceremonia otwarcia

Finisz pierwszych zawodników i dekoracje

Zakończenie biegu

Targi Poznań Run Expo (MTP, hala 3)

Rozgrzewka

800 - 1400

950

800 - 1500

1000

930

ok.1115

1315

16 kwietnia 2023 (niedziela)

Targi Poznań Run Expo (MTP, hala nr 3)

Strefa Aktywności (MTP, hala nr 3)

Wydawanie pakietów startowych (Biuro zawodów, MTP, hala nr 3)1000 - 2000

1000 - 2000

1000 - 2000

15 kwietnia 2023 (sobota)

Targi Poznań Run Expo (MTP, hala nr 3)

Strefa Aktywności (MTP, hala nr 3)

Wydawanie pakietów startowych (Biuro zawodów, MTP, hala nr 3)

Program

1000 - 2000

Pho3nix Kids Półmaraton (Plac Marka)1400 - 1600

1000 - 2000

1000 - 2000

14 kwietnia 2023 (piątek)
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POZNAŃ RUN EXPO

Imprezy towarzyszące:

W jednym miejscu biegacze i wszyscy miłośnicy 

aktywnego trybu życia znajdą najnowsze kolekcje 

odzieży, obuwia i akcesoriów dla sportowców

14-16 kwietnia  2023 (hala nr 3)

BIEGI DLA DZIECI
Dzień: 15.04.2023

Godzina: 14.00

Program wydarzenia
 • godz. 14:00 – dystans ok 100 m – roczniki 2019 i młodsi z rodzicami

 • godz. 14:15 – dystans ok 200 m – roczniki 2017-2018 

 • godz. 14:35 – dystans ok 400 m – roczniki 2015-2016 

 • godz. 15:00 – dystans ok 500 m – roczniki 2013-2014 

 • godz. 15:30 – dystans ok 800 m – roczniki 2011-2012 

Strefa aktywności 
15. PKO Poznań Półmaraton to nie tylko bieganie! W tym roku szykujemy mnóstwo dodatkowych sportowych 

i pozasportowych atrakcji w Strefie Aktywności. Razem z Międzynarodowymi Targami Poznańskimi zapraszamy 

do hali nr 3 na MTP przez cały półmaratoński weekend tj. 14-16 kwietnia 2023 r.

Sportowe aktywności zapewnią nasi partnerzy, m.in.: WARTA POZNAŃ, Fundacja PHO3NIX, AKADEMIA JUDO, 

SZKOŁA BALETOWA, DECATHLON, WIELKOPOLSKI ZWIĄZEK TOWARZYSTW WIOŚLARSKICH, FUNDACJA 

MULTISPORT.

Częścią strefy będą w tym roku także PRELEKCJE. Szykujemy na nich spotkania z biegaczami oraz specjalistami, 

którzy opowiedzą, jak przygotować się do imprezy i jak się po niej zregenerować. Na prelekcjach zapoznamy 

biegaczy z trasą 15. Poznań Półmaratonu oraz pacemakerami, którzy poprowadzą niedzielny bieg.

Zielony aspekt organizacji tegorocznego półmaratonu zaowocował zaproszeniem do strefy warsztatów 

przygotowanych przez REGIONALNĄ DYREKCJĘ LASÓW PAŃSTWOWYCH, ABRYS oraz PASIEKĘ MIÓD JANA.

Będzie z nami również VEOLIA, która przygotuje dla odwiedzających szereg atrakcji dla każdego – warto 

zajrzeć tu do dietetyka i zaczerpnąć jego porad. Na lubiących fotograficzne pamiątki czekać 

będzie fotobudka 360 stopni, a dla fanów gier – koło fortuny i gry retro.

Dzięki współpracy z CENTRUM SZKOLENIA WOJSK LĄDOWYCH do strefy aktywności zawitają 

wojskowe pojazdy, takie jak Żmija oraz Rosomak. Każdy będzie miał możliwość zrobienia 

sobie zdjęcia zarówno z pojazdami, jak i żołnierzami.
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W 15. Poznań Półmaratonie 
wystartują reprezentanci  
z 32 państw:

Belgia

Czechy

Etiopia

Finlandia

Francja

Hiszpania

Holandia

Iran

Irlandia

Japonia

Kanada

Portugalia

Republika Południowej 
Afryki

Kenia

Kolumbia

Litwa

Luksemburg

Łotwa

Maroko

Niemcy

Norwegia

Nowa Zelandia

Polska

Portoryko

Stany Zjednoczone

Szwecja

Słowacja

Tajwan

Uganda

Ukraina

Wielka Brytania

Włochy
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Statystyki:

Rekord trasy

Kobiety

Mężczyzni

Imię i Nazwisko

Karolina Nadolska (Polska)

Huseyidin Mohamed Esa (Etiopia)

Czas

01:09:18

00:59:32

Rok

2021

2021

Rekord Polski

Kobiety

Mężczyzni

Imię i Nazwisko, miejsce

Karolina Nadolska (Poznań)

Krystian Zalewski (Gdynia)

Czas

01:09:18

01:01:32

Rok

2021

2020

Rekord Świata

Kobiety

Mężczyzni

Imię i Nazwisko, miejsce

Letesenbet Gidey (Etiopia) Walencja

Jacob Kiplimo (Uganda) Lisbona

Czas

01:02:52

00:57:31

Rok

2021

2021

Wszystkie dotychczasowe edycje poznańskiego Półmaratonu ukończyło 61 osób!

8 500 zarejestrowanych biegaczyPonad

„D” – 2466 (29%)Najczęściej wybierana strefa czasowa:

69% to zawodnicy z województwa wielkopolskiego,

32%w tym                          to mieszkańcy Poznania

11 347Rekord frekwencji: biegaczy na mecie w 2016 roku

 1 760Ponad osób to tegoroczni debiutanci

30-39 lat 24% mężczyźni / 9% kobietyNajliczniejsza grupa wiekowa: w tym: 

6261 w tym         mężczyzn (73,7%)  i                kobiet (26,3%)   

    
2239 

STATYSTYKI POZNAŃSKIEGO PÓŁMARATONU

Rekord Europy

Kobiety

Mężczyzni

Imię i Nazwisko, miejsce

Julien Wanders (SUI) Ras al Khaimah

Sifan Hassan (NED) Kopenhaga

Czas

00:59:13

01:05:15

Rok

2019

2018
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Informacje o  utrudnieniach w ruchu  
podczas Półmaratonu  
przekazywane będą poprzez:

Media

Konferencję prasową z udziałem służb 

mundurowych KMP w Poznaniu oraz ZTM, 

 w dniu 11.04.2023 roku.

Punkt w biurze informacyjnym 

na MTP

 Plakaty i informacje głosowe 

w środkach komunikacji miejskiej

Stronę internetową 

www.halfmarathon.poznan.pl

w zakładce UTRUDNIENIA W RUCHU

 25 tys. ulotek dystrybuowanych przez 

Pocztę Polską do osób mieszkających 

w pobliżu trasy Półmaratonu 

 Ok. 250 tablic informacyjnych 

na słupach oświetleniowych 

zlokalizowanych na całej trasie 

Półmaratonu 

Infolinię czynną w dniach  

 13.04-16.04.2023r.

Numer infolinii: 502 622 438

Komunikaty na tablicach ITS 

przy wjazdach do miasta

Komunikaty MPK o zmianach 

w komunikacji miejskiej i podmiejskiej 

na www.halfmarathon.poznan.pl

 Zeskanuj i dowiedź się 
więcej o utrudnieniach
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