
REGULAMIN 
biegowej imprezy rekreacyjnej dla dzieci i młodzieży o nazwie PHO3NIX KIDS PÓŁMARATON

I. CEL IMPREZY
Popularyzowanie biegania wśród dzieci i młodzieży.

II. ORGANIZATOR
Miasto Poznań, Poznańskie Ośrodki Sportu i Rekreacji
ul. Spychalskiego 34
61-553 Poznań
tel. +48 (61) 835 79 17
e-mail: info@halfmarathon.poznan.pl

III. BIURO ZAWODÓW:
1. Biuro Zawodów mieści się w siedzibie Poznańskich Ośrodków Sportu i Rekreacji, tj: 

ul. Spychalskiego 34, 61-553 Poznań w pokojach: 201, 202, 203, 204.
Biuro Zawodów czynne jest od poniedziałku do piątku w godzinach od 8.00 do 16.00.
tel. +48 61 835 79 17, e-mail: info@halfmarathon.poznan.pl  .  

2. W  dniach  14-15  kwietnia  2023r.  Biuro  Zawodów  przeniesie  swoją  siedzibę  na:
Międzynarodowe Targi Poznańskie sp. z o.o., ul. Głogowska 14, 60-734 Poznań, Hala nr 3.
◦ w dniu  14  kwietnia  2023r.  (piątek)  pakiety  startowe można  będzie  odbierać  w biurze

zawodów, w Hali nr 3 - Międzynarodowych Targów Poznańskich Sp. z o.o. (wejście od ul.
Głogowskiej) w godz. 10.00 do 20.00. 

◦ w dniu biegu  15 kwietnia 2023r. (sobota) biuro zawodów będzie czynne od godz. 10.00,
przy czym odbiór pakietów w dniu zawodów będzie możliwy najpóźniej na 45 min. przed
rozpoczęciem startu każdego biegu.

IV. TERMIN, MIEJSCE, CZAS TRWANIA IMPREZY
15.04.2023r. – Międzynarodowe Targi Poznańskie Sp z o.o. w Poznaniu - Pl. Marka w godzinach 14.00 
– 16.00.

V. PROGRAM IMPREZY I WARUNKI UCZESTNICTWA 
1. Godziny startów: 

godz. 14.00 – dystans ok 100m – dziewczynki/chłopcy, roczniki 2019 i młodsi z rodzicami –
limit 200 osób,
godz. 14.15 – dystans ok 200m – dziewczynki/chłopcy, roczniki 2017-2018 – limit 200 osób,
godz. 14.35 – dystans ok 400m – dziewczynki/chłopcy, roczniki 2015-2016 – limit 200 osób,
godz. 15.00 – dystans ok 500m – dziewczynki/chłopcy, roczniki 2013-2014 – limit 150 osób,
godz. 15.30 – dystans ok 800m – dziewczynki/chłopcy, roczniki 2011-2012 – limit 150 osób.

Godzina startu może nieznacznie ulec zmianie.

2. Przed startem każdego biegu dla uczestników zostanie przeprowadzona krótka rozgrzewka.
Pierwsza rozgrzewka rozpocznie się około godz. 13.55.
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3. Ustala się limit zgłoszeń na 200 osób w biegu na 100m, 200m i 400m oraz 150 osób na dystans
500m i 800m. Organizator nie zwraca raz wniesionej opłaty startowej, ani nie przenosi jej na
inne organizowane przez siebie Imprezy. 

4. W  biegach  mogą  wziąć  udział  dzieci,  które  są  w  stanie  pokonać  dystans  samodzielnie,
za wyjątkiem biegu na dystansie ok. 100m. 

5. Dzieci i młodzież biorąca udział w biegach muszą posiadać strój sportowy.  Obowiązuje zakaz
biegania w słuchawkach. Niedostosowanie się grozi dyskwalifikacją.

6. Biegi odbędą się na podłożu betonowym, stąd zakaz biegania w kolcach.
7. Każdy zawodnik otrzymany numer startowy, który należy przypiąć agrafkami na piersiach.

 
VI. ZGŁOSZENIA DO BIEGÓW:

1. Zgłoszenia można dokonać: 
◦ drogą  elektroniczną  poprzez  panel  użytkownika  dostępny  na  stronie

www.halfmarathon.poznan.pl (po uprzedniej rejestracji). Zgłoszenia dokonuje rodzic lub
opiekun z konta założonego na swoje dane korzystając z opcji "Dodaj dziecko" i wybierając
z listy odpowiedni dystans,

◦ bezpośrednio w dniach 14 i  15 kwietnia 2023r. w biurze zawodów (najpóźniej 45 minut
przed  startem  każdego biegu),  pod  warunkiem  nie  wypełnienia  limitu  uczestników  na
danym dystansie.

2. Za  zgłoszenie  zawodnika  do  zawodów  uznaje  się  wypełnienie  przez  rodzica  /  opiekuna
prawnego  formularza  zgłoszeniowego  w  formie  elektronicznej  w  terminie  do  13  kwietnia
2023r.   lub  w wersji  papierowej  w dniach  14 i  15 kwietnia 2023r. oraz  uiszczenie  opłaty
startowej. 

3. Za udział w zawodach pobierana jest opłata startowa w wysokości 25 zł. Można jej dokonać
drogą elektroniczną poprzez system płatności PayU do dnia 13  kwietnia 2023r. lub w biurze
zawodów w dniach 14 i 15 kwietnia 2023r. podczas odbioru pakietów startowych.

4. Rodzice/opiekunowie  zawodnika  przyjmują  do  wiadomości,  że  udział  w  biegu  wiąże  się
z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwość
odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych, a także szkód i strat o charakterze majątkowym.
Zgłoszenie  uczestnictwa  oznacza,  że  rodzice/opiekunowie  dziecka  ocenili  charakter,  zakres
i stopień ryzyka wiążącego się z uczestnictwem w biegu - odpowiedzialność za start dziecka
i związane z tym wszelkie konsekwencje ponoszą rodzice/opiekunowie.

VII. PAKIET STARTOWY / NAGRODY
1. Każdy uczestnik biegu otrzyma medal, koszulkę typu T-shirt, worek oraz upominek. 

VIII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
1. Zawody odbędą się niezależnie od warunków atmosferycznych. 
2. Każdy uprawniony do biegu zawodnik posiada na czas trwania zawodów ubezpieczenie od

nieszczęśliwych wypadków.
3. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki. 
4. Organizator zapewnia obsługę medyczną.
5. Zawody będą rozgrywane w oparciu o przepisy zawarte w niniejszym Regulaminie.
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6. Zgłoszenie  do  zawodów  jest  równoznaczne  z  podporządkowaniem  się  regułom  ustalonym
przez Organizatora.

7. Wszystcy uczestnicy zawodów muszą być pod opieką prawnych opiekunów na czas trawania
zawodów. 

Poznań, luty 2023r.    Dyrektor POSiR 


