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Potmaraton na szostke

Marcin wiczytna spacerniaku,Antoniemu pielegniarki zalecaty odpoczynek, a Piotr nawet nie myslat,
by goni¢ Kenijczykdw. 6,5 tys. zawodnikow z 23 krajow wystartowato wczoraj w ptmaratonie
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Ludmita Anannikova
Marta Gorna

— Neurolog odradzat mi bieganie, pie-
legnlarkl w kotko powtarzaty, 2e mam
chodzi¢ na spacery i odpoczywaé. Ale
wspart mnie onkolog. Powledziat: je-
stem zachwycony pana wynikami, mu-
si pan biega¢! - opowiadat 64-letni An-
toni Cichoiczuk.

Cztery lata temu ustyszat diagnoze:
rak trzustki. Przeszedl operacje i che-
mie. Wezoraj wystapit na 6. Poznan
Polmaratonie jako jedenz 6,5 tys. bie-
gdaczy. Ukonezyl bieg z czasem 1godz.
122 min. Spoéréd innych zawodnikow
wyr6zniat si¢ przede wszystkim tym,
7ewogdle sie nie spocil.

Mukule w rekawicach

Szésty poznafiski potmaraton zpew-
noécia moznauznaé zarekordowy: Po
razpierwszy nalinii startu stanelo po-
nad 6 tys. 0s6b. Kazdaz nich na zakon-
czenie biegu otrzymala medal wksztal-
cie cyfry sze$é.

Jako pierwsi, na dziesie¢ minut
przed startem biegaczy, wystartowa-
lirolkarze i zawodnicy na wozkach.
Wirod tych ostatnich najszybszy byt
Rafal Wilk, byly zuzlowiec, dwukrot-
ny zloty medalista [grzysk Paraolim-
pijskich w Londynie. 21 km pokonal
W32 min.

Wsréd biegaczy zwyciezyt Mar-
tin Mukule z Kenii. Ubrany w krot-
kie spodenkii grube polarowe reka-
wice, dotarl na mete po godzinie
itrzech minutach biegu. Tuz za nim
na finiszu znaleZli sie jeszeze czterej
Kenijezyey. A ich kolezanka, Kenij-

Y, nlgdy

ka Lucy Njeri Macharia, okazata sie
najszybsza kobieta tegorocznego pol-
maratonu. Dystans pokonata w go-
dzine i1l min.

Na pierwszego Polaka kibice cze-
kali godzine i 13 min. Byl to Piotr Hu-
merski z Gozdzichowa, zawodnik Gro-
dziskiego Klubu Biegacza. - Pogoda
dopisala, poprawilem swoj wynik
o trzy minuty. Czego tu jeszcze cheieé!
- méwil na mecie. Przyznal, Ze nawet
nie prébowal dogoni¢ Kenijezykow:
- Byli zbyt daleko. Wolalem biec z pania
Nadiezda [Nadiezda Trilinskaja z Ro-
sji, 2. miejsce wéréd kobiet -red.]ipo-
prawié¢ zyciowy wynik - méwi Humer-
ski.

Wigzniowie tez pobiegli

Godzinai27 min. Tyle czasu potrze-
bowal napokonanie trasy Marcin.
Przygotowujac sie do pélmaratonu,
biegal po spacerniaku diugosci 110 m.
Marcin odsiaduje kare w Zakladzie

nle wystartowato tylu zawodnlkow

Karnym w Gebarzewie. - Biegam od
dwoch lat. Gléwnie po to, aby prze-
trwaé ten okres mojego zycia- mowit
Marcin.

W polmaratonie wystartowalo
15 wiezniéw z wielkopolskich zakla-
dow karnych(z oddzialow otwartych,
osadzenimoga z nich wychodzié np.
do pracy). - Ciesze sie, ze moipodo-
piecznichea biegaé. I Ze po$wiccaja
nato swoj wolny czas. Niektérzy znich
pracuja. Po ciezkim dniu wola treno-
waé niz sie polozy¢ - méwil por. Mi-
chat Wisniewski, opiekun Marcina.

-Biegam, Zeby sie sprawdzi¢. Kie-
dy biegne, czuje sie wolny - opowia-
dal Radek, ktory odsiaduje kare w od-
dziale zewnetrznym aresztu Sledeze-
go naul. Nowosolskiej. Radek jest po-
dopiecznym kpt. Marcina Banasz-
czaka. To wlanie wychowawca Rad-
ka wpadl na pomysl, aby wigzniowic
wystartowali w péimaratonie. Naj-
szybszy wérod osadzonych otrzymal
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Blegll, jechall na rolkach.
Puchar Dyrektora Aresztu. - Dla nie-
ktérych to sposéb na spedzenie cza-
su za kratkami, ale i zmiane swojego
zycia. Podporzadkowuja temu cala
swoja egzystencje. Angazuja do tego
rodzine, przestrzegaja diety - opo-
wiadal Banaszczak.

Prezydent i Mezo

Na trasie nie zabraklo tez gwiazd.
Pobiegly w koszulkach Druzyny
Szpiku, organizacji charytatywnej
dzialajace] na rzecz oséb zbialaczka.
Znany jako raper Mezo Jacek Mejer
napokonanie trasy potrzebowal pol-
torej godziny. Troche wigcej czasu
zajelo dotarcie do mety aktorce Ka-
tarzynie Bujakiewicz. Kapitanem
Druzyny Szpiku byl prezydent Po-
znania Ryszard Grobelny. Pokonal
trase w niespelna dwie godziny. Byt
zdyszany, ale w dobrym humorze:
- Bardzo sympatyczny bieg, atmos-
fera na trasie super, zachecam

wszystkich, ktorzy jeszeze nie zacze-
libiega¢, by staneli nastepnym ra-
zem znami na linii startu - zapraszat
prezydent.

Wsrod biegaczy byli takze dzien-
nikarze poznanskiej redakeji ,Gazety
Wyborezej”, Wszyscy dotarli do me-
ty szczesliwi, ale niezbyt rozmowni...

Natrasie biegustychaé bylo raz po
raz sygnaly karetki pogotowia, ale ciez-
szychkontuzji nie bylo. - Skurcze i za-
stabniecia, ale nic powaznego - mowit
podkoniec biegu dyrektor maratonu
Maciej Mielecki.o

Wigcej zdjeé na

poznan.gazeta.pl
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