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Polmaraton w Poznaniu zegna sie z Malta

Chetnych na udzial

w poznanskim
poétmaratonie jest tak wielu,
Ze organizatorzy musieli
zmieni¢ baze biegu i trase.

Przenosza sie na MTP.

PAULINA NOWICKA

17 kwietnia po raz dziewiaty wystar-
tuje PKO Poznan Pélmaraton. Orga-
nizatorzy przyjeli 13 tys. zgloszen,
czylio5 tys. wigcej nizrok temu. - Zo-
stali$my zmuszeni liczba os6b do
zmiany lokalizacji biegu. Przeniedlis-
my sie znad Malty pod Miedzynaro-
dowe Targi Poznanskie. Malta okaza-
ta sie za mata - mowi Zbigniew Ma-
donski, dyrektor Poznanskich Osrod-
kéw Sportui Rekreacji. W tym roku
biegacze wystartuja z ul. Grunwal-
dzkiej, a meta biegu bedzie na tere-
nie MTP, ktére obstugiwaly juzjesien-
ny maraton w Poznaniu.

Fala na starcie

Wraz z lokalizacja bazy biegu zmie-
niasie tez jego trasa. Zawodnicy wy-
startuja na ul. Grunwaldzkiej w kie-
runku centrum, p6Zniej pobiegna
m.in. przez ul. Matyi, Solna, Garba-

9. PKO Poznan Pélmaraton zgromadzi na starcie 13 tys. biegaczy

ry, Droge Debinska, Dolna Wildg,
Hetmanska, Arciszewskiego, Scie-
giennego i Grunwaldzka do mety na
MTP. - To dobrai szybka trasa z tyl-
ko jednym podbiegiem na Wildzie
iatrakeyjnymi widokami w centrum
miasta - chwali bukasz Miadziolko,
dyrektor imprezy.

Nowos$cia w organizacji péimara-
tonu jest tzw. start falowy. Zawodni-
cy beda podzieleni na grupy, ktére
wystartuja, gdy poprzednia zniknie

zanajblizszym zakretem. Jak prze-
konuja organizatorzy, to praktyka
znana na calym $wiecie. Ma ulatwié
bezpieczny start tak duzej liczby za-
wodnikow. Stracone minuty zosta-
na zrekompensowane.

Przy okazji pétmaratonu beda tez
akcje charytatywne. Mozna pomdc,
przynoszac plastikowe nakretki - do-
cho6d zich sprzedazy powedruje na
rehabilitacje 4-letniego Ziemowita.
Fundacja PKO Banku Polskiego z ko-

lei zaptaci za biegaczy, ktorzy przy-
pna do koszulki karte z napisem ,,bie-
gne dla Kuby”. Ten 5-letni chlopiec
urodzil sie z wada serca, potrzebuje
pieniedzy na operacje.

Przez caly weekend 15-17 kwietnia
beda trwaly na MTP targi Poznan
Sport Expo, gdzie bedzie mozna ku-
pi¢ artykuly sportowe czy porozma-
wiac z dietetykiem. Na targach poja-
Wwia sie tez przedstawiciele strazy po-
zarnej. W Strefie Twardziela kazdy
bedzie mégl sie przekonaé, czy na-
daje si¢ na strazaka. - Chcemy za-
szczepi¢ w biegaczach che¢ bycia stra-
zakiem - thumaczy Stawomir Brandt
z wielkopolskiej strazy.

Utrudnienia, nagrody i kranéwka

Uczestnicy pétmaratonu dostang do
picia kran6wke dostarczana przez
Aquanet. - Woda z kranu jest zdrowa,
bezpieczna, tania, zawiera duzo ma-
gnezu izelaza. Jej jako$¢ jest porow-
nywalna ze Sredniozmineralizowana
woda w butelkach - zacheca Dorota
Wiséniewska z Aquanetu. Poznanscy
specjali$ci opracowali innowacyjne
nalewaki, ktore w ciagu oSmiu sekund
napelnia 25 kubkéw wody. Inne wo-
dociagi z Polski sa juz zainteresowa-
ne kupnem takich nalewakéw.
Potmaraton wystartuje juz o godz.
9. Ruchem w miescie bedzie kiero-
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wala policja. Przewidziane sa 34 $lu-
zy na trasie. Organizatorzy zacheca-
ja, by poznaniacy poruszali si¢ wte-
dy komunikacja miejska, rezygnujac
z samochodu. Zarzad Transportu
Miejskiego wprowadza dodatkowe
cztery linie tramwajowe, ktére beda
poruszaé si¢ wahadlowo. Przed wy-
jazdem na miasto koniecznie spraw-
dzmy rozktad jazdy - na czas biegu
wiele autobuséw i tramwajow zmie-
ni trasy.

Wiréd biegaczy mozemy spotkac
znajome twarze, np. wiceprezyden-
ta Poznania Arkadiusza Stasice, ak-
torke Katarzyne Bujakiewicz czy mu-
zyka Jacka ,Meza” Mejera. Udzial
w biegu juz zadeklarowali profesjo-
nalni biegacze z Kenii - stali bywalcy
podium poznanskich imprez biego-
wych. - Po cichu liczymy, Ze Polacy
pokonaja Kenijczykéw. Rywalizacja
o podium bedzie interesujaca - mé-
wi Lukasz Miadziolko.

Pakiety startowe mozna odbie-
ra¢ od piatku 15 kwietnia na MTP
w hali nr 3 (wejécie holem wschod-
nim). o
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