
W niedzielę półmaraton. Padnie rekord? 
To zależy także od Ciebie - biegaczu, biegaczko. Czasu na to, by się zapisać coraz mniej - lista startowa 
jest otwarta tylko do końca marca 
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Już w niedzielę o godz. 14 było na 
niej 3628 biegaczy. Każdy chętny 
będzie mieć do przebiegnięcia 21 km 
i 97 m. I to już w najbliższą niedzie
lę - 3 kwietnia. A pogoda ma być po
noć wyśmienita. Najwięksi śmiał
kowie mogą się zmierzyć z rekor
dem Kenijczyka Komasy Kyevy 
(01:02:32). 

Co wyróżnia poznański półma
raton? - Niezwykła atmosfera na tra
sie - odpowiadabez zastanowienia 
Monika Prendke z POSiR-u, który 
organizuje bieg. - Wzdłuż trasy usta
wia się mnóstwo fanów, całe rodzi
ny a nawet zespoły muzyczne, któ
re głośnym dopingiem niosą biega
czy do mety. I chociażby dlatego war
to wystartować - zachęca. 

Do czwartej edycji półmaratonu 
zgłosiło się już kilka tysięcy biega
czy, a także rolkarze i osoby poru
szające się na wózkach inwalidzkich. 
- To o tysiąc więcej niż w poprze
dnim roku - mówi Prendke. - Jeśli 
nic się nie zdarzy znów pobijemy 
rekord frekwencji. 

Dotychczas organizatorzy otrzy
mali zgłoszenia z 17 krajów, m.in. 
z Etiopii, Czech, Niemiec, Francji czy 
Włoch. Ze znanych poznaniaków 
start zapowiedzieli prezydent Ry
szard Grobelny i wiceprezydent Mi
rosław Kruszyński. 
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W trzecim półmaratonle w Poznaniu wystartowało 2718 zawodników, a bieg ukończyło 2471 

Poznańskiemu bieganiu towarzy
szyć będą akcje charytatywne. Por
tal Siepomaga.pl przeprowadzi zbiór
kę pieniędzy dla Michała Adamkie
wicza, który stracił czucie w nogach 
po zawale aorty. Za zebrane fundu
sze spełni swoje marzenie -kupipan-

therę X, jeden z najnowocześniejszy 
wózków dla aktywnych ludzi. 

A w ramach kampanii „Policzmy 
się z rakiem" każdy uczestnik 4. Po
znań Półmaratonu dostanie termo-
aktywną koszulkę zrobioną z „oddy
chającego" materiału. 

Organizatorzy starannie przygo
towali się do tegorocznej edycji, pod
glądając z perspektywy uczestników 
maratony w Nowym Jorku i Berlinie. 
Start poznańskiego półmaratonu już 
o godz. 10 wnajbliższąniedzielę. Bie
gacze wystartują na ul. abpa. Bara

niaka i pobiegną tradycyjną trasą ma
ratonu (zjedna istotną różnicą - do 
pokonania mają jedno okrążenie za
miast dwóch) do mety usytuowanej 
nad Maltą. 

Na trasie zawodnicy mogą liczyć 
na wsparcie pacemakerów, którzy po
prowadzą bieg tak, by na mecie uzy
skać określony czas (np. półtorej go
dziny). 

Wzdłuż trasy 
półmaratonu ustawia 
się mnóstwo fanów, 
całe rodziny, a nawet 
zespoły muzyczne, 
które głośnym 
dopingiem niosą 
biegaczy do mety 

W ramach opłaty startowej (40 zl) 
uczę stnicy otrzymają pamiątkową ko
szulkę, imienny numer startowy, a ci, 
którzy pokonają trasę w mniej niż trzy 
godziny, pamiątkowy medal. 

W ubiegłym roku na trasę poznań-
skiego półmaratonu wyruszyło 2718 
osób. Zwycięzca - Kenijczyk Cosmas 
Kyeva-przebiegł dystans w czasie 
1 godz. 2 min 32 s. I jest to rekord po
znańskiego półmaratonu. 

Szczegółowe informacje o biegu 
(m.in. formularz zgłoszeniowy) moż
na znaleźć na stronie: halfmarathon.po-
znan.pl.O 
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