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W niedziele polmaraton. Padnie rekord?

To zalezy takze od Ciebie - biegaczu, biegaczko. Czasu na to, by sie zapisaé¢ coraz mniej - lista startowa
jest otwarta tylko do konca marca

POD PATRONATEM
GAZETY WYBORCZE)

GRZEGORZ GOLINSKI

e

Juz wniedziele o godz. 14 bylo na
niej 3628 biegaczy. Kazdy chetny
bedzie mie¢ do przebiegniecia 21 km
197 m. I to juz w najblizsza niedzie-
le - 3kwietnia. A pogoda maby¢ po-
noé¢ wy$mienita. Najwieksi $mial-
kowie moga si¢ zmierzy¢ z rekor-
dem Kenijezyka Komasy Kyevy
(01:02:32).

Co wyrdéznia poznanski péima-
raton? - Niezwykla atmosfera na tra-
sie - odpowiada bez zastanowienia
Monika Prendke z POSiR-u, ktéry
organizuje bieg, - Wzdluz trasy usta-
wia sie mnéstwo fan6w, cale rodzi-
ny,a nawet zespoly muzyczne, kto-
re glosnym dopingiem niosa biega-
czy do mety. I chociazby dlatego war-
to wystartowa¢ - zacheca.

Do czwartej edycji potmaratonu
zglosilo si¢ juz kilka tysiecy biega-
czy, atakze rolkarze i osoby poru-
szajace si¢ na wozkach inwalidzkich.
- To o tysiac wigcej niz w poprze-
dnim roku - méwi Prendke. - Jesli
nic sie nie zdarzy, znéw pobijemy
rekord frekwencji.

Dotychezas organizatorzy otrzy-
malizgloszeniaz 17 krajow, m.in.
2z Etiopii, Czech, Niemiec, Francjiczy
Wioch. Ze znanych poznaniakéw
start zapowiedzieli prezydent Ry-
szard Grobelny i wiceprezydent Mi-
rostaw Kruszynski.
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Poznanskiemu bieganiu towarzy-
szy¢ beda akeje charytatywne. Por-
tal Siepomaga.pl przeprowadzi zbior-
ke pieniedzy dla Michala Adamkie-
wicza, ktory stracit czucie w nogach
po zawale aorty. Za zebrane fundu-
sze spelni swoje marzenie - kupi pan-

there X, jeden z najnowoczesniejszy
wozkow dla aktywnych ludzi.

A w ramach kampanii ,Policzmy
sie z rakiem” kazdy uczestnik 4. Po-
znan Pélmaratonu dostanie termo-
aktywna koszulke zrobiona z ,oddy-
chajacego” materiatu.

Organizatorzy starannie przygo-
towalisi¢ do tegorocznej edycji, pod-
gladajac z perspektywy uczestnikow
maratony w Nowym Jorku i Berlinie.
Start poznanskicgo polmaratonu juz
o godz. 10 wnajblizsza niedziele. Bie-
gacze wystartuja na ul. abpa. Bara-

niaka i pobiegna tradycyjna trasa ma-
ratonu (z jedna istotna réznica - do
pokonania maja jedno okraZenie za-
miast dwoch) do mety usytuowanej
nad Malta.

Na trasie zawodnicy moga liczy¢
nawsparcie pacemakerow, ktorzy po-
prowadza bieg tak, by na mecie uzy-
ska¢ okreslony czas (np. péitorej go-
dziny).

Wzdtuz trasy
potmaratonu ustawia

sig mnostwo fanow,
cate rodziny, a nawet
zespoty muzyczne,
ktore gtoSnym
dopingiem niosg
biegaczy do mety

W ramach oplaty startowej (40 z})
uczestnicy otrzymaja pamiatkows ko-
szulke, imienny numerstartowy, aci,
ktorzy pokonaja trase w mniej niz trzy
godziny, pamiatkowy medal.

W ubieglym roku na trase poznan-
skiego polmaratonu wyruszylo 2718
0s6b. Zwycigzca - Kenijezyk Cosmas
Kyeva - przebiegl dystans w czasie
1godz. 2 min 32 s. I jest to rekord po-
znanskiego polmaratonu.

Szezegolowe informacje o biegu
(m.in. formularz zgloszeniowy) moz-
naznalezé na stronie: halfmarathon.po-
znan.pl.@
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